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alla pratica clinica
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Razionale

Nel periodo 2020-2021, su incarico conferito dal Ministero della Salute alla SIRU, &
stato formato un gruppo di studio multidisciplinare che ha prodotto delle nuove linee
guida per la cura dell’infertilitd, con adattamento alla realta italiana delle linee gui-
da redatte e regolarmente aggiornate dal “The National Institute of Health and Care
Excellence-NICE (UK)”. Certamente un grande risultato, in un settore dove finora, in
Italia, non esistevano raccomandazioni condivise, basate sull’evidenza scientifica.
Per poter produrre risultati concreti in termini di assistenza di qualita nella pratica
clinica quotidiana, le linee guida devono pero essere implementate dai sistemi dei
servizi sanitari locali, al fine di supportare i cambiamenti in esse contenuti, fornendo
alle coppie le informazioni necessarie per approdare ad una scelta genitoriale con-
sapevole e a percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali (PDTA) di qualita e sicu-
rezza.

Il Secondo congresso toscano, vuole essere un’importante occasione di incon-
tro e confronto multidisciplinare fra tutti coloro che si relazionano a vario titolo alle
coppie infertili, con 'obiettivo di promuovere I'eccellenza della prevenzione e dei trat-
tamenti. A tal fine, Andrologi, Ginecologi, Embriologi, Psicologi, Ostetriche, Medici
di Medicina Generale, Giuristi, dialogheranno sugli argomenti contenuti nelle Linee
Guida SIRU, cogliendo e promuovendo 'opportunita che tale strumento offre alla Co-
munita Scientifica e sulla sua potenzialitd per supportare la costruzione dei PDTA. Il
programma € concepito come un percorso della coppia a partire dall’identificazione
di una problematica di infertilita, nel territorio, fino alla presa in carico in strutture
specializzate con ampia discussione anche su situazioni cliniche frequenti nella quo-
tidianita professionale degli operatori sanitari.

Vi aspettiamo numerosi
Il gruppo Toscano SIRU

Programma

| SESSIONE

IMPATTO DELLE LINEE GUIDA
SUL PERCORSO DELLA COPPIA
INFERTILE NEL TERRITORIO

Moderatori: Cristiana Parri,
Antonella Cinotti, Ferruccio Santini

8:45 Registrazione dei partecipanti e
accoglienza in aula rispettando
le regole di distanziamento
e idispositivi di protezione
personale

9:00 Apertura deilavori con
Pintroduzione del Direttivo S.I.R.U.
e Saluti delle Autorita Regionali

09:15 Saluto dei Coordinatori S.I.R.U.
Paolo Rossi, Pieraldo Inaudsi,
Maria Giuseppina Picconeri

9:30 Il significato del trasferimento
delle linee guida nel territorio.
Definizione, realizzazione e
utilita della contestualizzazione
territoriale dei PDTA
Pieraldo Inaudi, Mauro Pasquali,
Federico Regoli

10:00 Approccio pratico alla coppia
infertile sul territorio - parte 1
Valentina Basile

10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

Parla il MMG: inquadramento
iniziale della coppia infertile
Carlo Manfredi

Parla il ginecologo consultoriale:
primo approccio alla donna in
cerca di gravidanza

Sara Pinelli

Parla l'ostetrica: presa in carico
all’interno dei consultori- Centri
HUB e SPOKE

Valentina Steccanella
Discussione

COFFEE BREAK

11 SESSIONE

APPLICAZIONE DELLE
LINEE GUIDA NEI CENTRI

DI PROCREAZIONE
MEDICALMENTE ASSISTITA
(PMA)

Moderatori: Maria Elisabetta Coccia,
Paolo Rossi, Domenico Canale, Federica
Pancetti

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

Le linee Guida per la diagnosi e
il trattamento dell’infertilita nel
2022 in Italia: ieri, oggi e domani
Antonino Guglielmino

Impatto dello stile di vita sulla
salute riproduttiva
Luigi Montano

Approccio diagnostico-
terapeutico alla coppia infertile
nei centri di PMA - parte 2
Valentina Basile

Parla l'ostetrica: accoglienza
e presa in carico della coppia
infertile nei centri di PMA
Francesca Piazzini

Parla il ginecologo: approccio
diagnostico-terapeutico di Il livello
nell’infertilitd femminile

Elisabetta Micelli

12:45 Parla I'andrologo: approccio

13:00
13:15

diagnostico nell’infertilita
maschile

Gianmartin Cito
Discussione

LUNCH BREAK

111 SESSIONE

IMPATTO DELLE LINEE
GUIDA SULLE TECNICHE DI
FECONDAZIONE ASSISTITA

Moderatori: Maria Antonella Bertozzi,
Paola Piomboni, Zaira Donarelli, Vito Cela

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45
16:00
16:30

Parla il genetista: consulenza
genetica e screening nel percorso
delle tecniche di PMA

Alfredo Orrico

Dall'inquadramento all’esecuzione
della tecnica di PMA - parte 3
Valentina Basile

Parla il ginecologo: la stimolazione
ovarica e la qualita ovocitaria
Francesca Papini

Parla 'andrologo: nutraceutica e
terapie ormonali prima della PMA
Paolo Turchi

Parla 'embriologo: impatto
della qualita dei gameti sulla
fertilizzazione

Ilaria Natali

Parla lo psicologo: importanza
della condizione psicologica
prima, durante e dopo PMA
Vanessa Zurkirch

Parla il giurista:

Il consenso al trattamento di PMA
ed il progetto genitoriale

Daniela Marcello

Discussione

Poster

Conclusioni dei lavori
congressuali



